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Amaran!

Pihak Jabatan Agama Islam Perak tidak bertanggungjawab terhadap sebarang penambahan ayat selain daripada kandungan khutbah yang dikeluarkan.
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1 pujian kepada Allah
2 Selawat ke atas Nabi Muhammad SAW
3 Pesan Taqwa
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4 Memuiji Allah

5 Selawat ke atas Nabi Muhammad SAW
6 Pesan Taqwa

7 Ayat Al-Quran

8 Doa untuk kaum muslimin
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SKRIP B
Permakiuman Sebelum Solat Jumaat
PENGENALAN :
Pada Minggu Epidemiologi ke - 51 tahun 2023, jumlah kes demam denggi yang dilaporkan adalah
sebanyak 2,913 kes berbanding 3140 kes pada minggu sebelumnya, iaitu penurunan sebanyak 227
kes (7.2%). Turut terdapat empat (4) kematian akibat komplikasi demam denggi’ dilaporkan pada
Minggu Epidemiologi ke 51 tahun 2023.
Bilangan lokaliti hotspot yang dilaporkan pada Minggu Epidemiclogi ke 51 adalah sebanyak 131
lokaliti berbanding 124 lokaliti hotspot pada minggu sebelumnya. Dari 131 lokaliti yang dilaporkan,
106 lokaliti di Selangor, 10 lokaliti di WPKL & Putrajaya, lapan (8) lokaliti di Perak, tiga (3) lokaliti di
Pulau Pinang, dua (2) lokaliti di negeri Kedah dan masing-masing satu (1) lokaliti di Negeri
Sembilan dan Sabah’.
Sehingga 23 Disember 2023, jumlah kes Denggi di daerah Kinta yang dilaporkan adalah sebanyak
2606 Kes dan 1 kematian dilaporkan bagi daerah Kinta.
Denggi adalah satu penyakit yang disebabkan oleh jangkitan Virus Denggi. Virus ini disebarkan
melalui kehadiran Nyamuk Aedes. Denggi boleh membawa maut dan tiada ubat khusus dalam
melawan virus denggi.
Denggi dipindahkan kepada manusia melalui gigitan nyamuk Aedes yang membawa virus. Sebaik
sahaja seseorang itu digigit, virus Denggi akan memasuki dan beredar di dalam aliran darah lalu
bermulalah penyakitnya.
Kawasan Kariah Masjid ini terletak di Kawasan wabak Denggi oleh itu, sila berikan perhatian dan
ambil langkah — langkah yang disarankan.
TANDA DAN GEJALA BAGI PENYAKIT DEMAM DENGGI (SIGN AND SYMPTOM)?
« Demam yang tinggi secara mengejut,(suhu selalunya 38°C — 40°C)
¢ Sakit Kepala,
s Sakit dibelakang mata,
¢« Lenguh badan,
s Lenguh sendi,
o Manifestasi pendarahan
o hidung berdarah - epistaxis,
o pendarahan gusi dan
o petekia:bintik — bintik pendarahan yang kelihatan pada kulit®.
Justeru, apabila terdapat tanda-tanda atau simptom-simptom ini maka pemeriksaan yang segera
perlu dilaksanakan di mana — mana klinik kesihatan atau klinik swasta dan maklumkan anda berada
dikawasan Wabak Denggi.

LANGKAH —~ LANGKAH MENCEGAH
NYAMUK AEDES ADALAH MUSUH UTAMA
1. Menghapuskan tempat pembiakan dan membunuh nyamuk dewasa adalah strategi
utama yang perlu dilakukan.
Nyamuk Dewasa
e Aedes terdapat 2 spesis/jenis
o Ae-gip-tai & nyamuk aedes yang tinggal di dalam rumah
o Al-bo-pic-tus = nyamuk aedes dipersekitaran atau luar rumah
¢ Bagi membunuh nyamuk dewasa langkah berikut diperlukan.
o Benarkan pegawai kesihatan untuk menjalankan fogging didalam rumah
o Jika anda tidak membenarkan maka sila lakukan semburan aerosol di dalam
rumah
» Aerosol Racun Nyamuk yang ada dipasaran boleh digunakan
= Cara menggunakan aerosol bagi membunuh nyamuk dewasa adalah



N

* Bawa keluar semua penghuni termasuk haiwan peliharaan

» Tutup semua tingkap dan pintu kecuali pintu hadapan

e Tutup kipas, aircond atau ventilation fan

e Sembur aerosol 45 darjah ke siling

e Sembur 2 minit di satu — satu ruang (2 minit di bilik 1, 2 minit bilik
dua dan seterusnya-termasuk ruang tamu, dapur dan sebagainya).

* Akhir sekali tutup pintu hadapan dan tinggalkan rumah selama 20
— 30 minit.

» Selepas 20 — 30 minit anda boleh memasuki rumah dan menjalani
kehidupan seperti biasa.

e Ulangi langkah di atas 2 — 3 kali seminggu untuk dua minggu atau
tamat wabak denggi.

» Peringatan buat semua, fogging bukanlah satu - satunya kawaian bagi penyakit Denggi.
Aktiviti tambahan selain fogging adalah seperti langkah seterusnya.

2. Jentik — jentik

» Daripada fasa telur, aedes akan menetas dan menjadi jentik — jentik dan pupa.

e Fasa ini, aedes memerlukan air jenih dan bersih untuk hidup.

e Satu sudu teh air jernih cukup untuk pembiakan jentik — jentik aedes.

» Bagi menghapuskan jentik — jentik, menghapuskan tempat pembiakan adalah strategi
utama.

+ Bekas yang berpotensi untuk membiakan jentik — jentik

Barang lusuh

Alas pasu bunga

Tangki tandas

Bekas air dispenser

Tayar terpakai

Perangkap semut

Tray pingan

Bekas semulajadi seperti pokok nenas, pokok pandan, pokok pisang

Apa sahaja yang boleh menakung air jernih
o Jika temw apa sahaja bekas yang boieh menakung air, anda diminta untuk melakukan

tindakan seperti berikut.
1. Jika bekas tadi tidak digunakan SILA BUANG dengan baik
2. Jika masih mahu menggunakan, pastikan bekas itu tertutup dan tidak menakung
air
3. Jika bekas tersebut digunakan untuk menakung air, sila tabur racun jentik —
jentik
» Oleh yang demikian, lakukan langkah - langkah pencarian dan memusnahkan
tempat pembiakan ini 10 minit sekali seminggu! '

3. Jika anda berada di luar rumah di kawasan Wabak Denggi. Anda disarankan untuk memakai
baju lengan panjang dan seluar panjang panjang serta memakai repelan atau bahan
penghalau nyamuk pada bahagian badan yang terdedah kepada gigitan nyamuk!. Ini akan
mengurangkan risiko digigit nyamuk seterusnya mengelakan daripada terkena virus Denggi.
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